ESEPT24LI| ANVIER}25!
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JEUDI
Cours : 16H15 ET 17H15 © HiPPOCAMPES

Cours : 16H00 © ETOILES DE MER

16H30 © POULPES i OTARIES
CRABES - CROCODILES
17H00 © ETOILES DE MER B ., Dates :29/08,05/09, 12/09, 19/09, 26/09, 03/10,
TORTUES Bl < | 10/10,17/10, 07/11, 14/11, 21/11, 28/11,
17H30 © POULPES | 05/12,19/12, 09/01, 16/01 et 23/01.
LOUTRES Sy, IE
.. I A N A A
Dates : 26/08, 02/09, 09/09, 16/09, 23/09, 30/08, o

07/10,14/10, 04/11, 18/11, 25/11, 02/12, ‘

16/12,06/01, 13/01, 20/01 et 27/01
et Cours : 16H30 O CRABES

h VENDREDI

L L L LI EL PR LI LT LI ETE DAUPHINS
MARDI ‘w=== 17H00 © TORTUES
: T 17430 © LOUTRES
i C
i Dates : 30/08, 06/09, 13/09, 20/09, 27/09, 04/10,
CROCODILES 6» 11/10,18/10, 08/11,15/11, 22/11, 29/11,
Dates : 27/08,03/09,10/09, 17/09, 24/09, 01/10, 06/12, 20/12,10/01, 17/01 et 24/01.
08/10,15/10,05/11,12/11,19/11, 26/11, am .I.
03/12,17/12,07/01, 14/01 et 21/01. - O .----------------------l

I----------------------===' Ay SAMEDI

MERCREDI Cours : 08H30 O I::TD{LES DE MER
C : E 0SHO00 © POULPES
S oD o o 09H30 O ETOILES DE MER
14H ET 14H30 O LOUTRES 10H00 © POULPES
15H00 © HiPPOCAMPES 10H30 © ETOILES DE MER
CROCODILES [ Dates : 31/08, 07/09, 14/09, 21/09, 28/09, 05/10,
DAUPHINS | 12/10,19/10, 09/11, 16/11, 30/11, 07/12,
REQUINS (€ 1] 14/12,21/12,11/01, 18/01 et 25/01.
16H00 © HiPPOCAMPES ==| Cours : 11445 © ADULTES APPRENTISSAGE
OTARIES S . 12H45 O ADULTES APPRENTISSAGE
CROCODILES B SESSION 1: 31/08, 07/09, 14/09, 21/09 et 28/09.
DAUPHINS Hal SESSION 2: 12/10, 19/10, 09/11, 16/11 et 30/11.
ESPADONS ‘@? HEA SESSION 3: 07/12, 14/12, 21/12,11/01 et 18/01.
REQUINS _
DRAGONS ?‘
17H00 © HiPPOCAMPES
DAUPHINS S o
ESPADONS ﬁ
REQUINS
ORQUES LAG_%
18HO0 © ADOS )
Dates : 28/08, 04/09, 11/09, 18/09, 25/09, 02/10, IMONS

ACADEMIE DE NATATION

Av. de la Sapinette 20 -7000 Mons
T.065/22 08 30
academiedenatation.mons@lago.be
WWW.LAGOMONS.BE

09/10, 16/10, 06/11, 13/11, 20/11, 27/11,
04/12,18/12,08/01, 15/01 et 22/01.

’)



